2 Drehen Sie das Schaltrad in der gezeigten Pfeilrichtung,
" um die rote Markierungen @ des Rads und der
Halterung aufeinander auszurichten. Montieren Sie den
Schaltarm in diesem Zustand so, dass die rote
Markierung @ des Schaltarms auf die rote Markierung @
an der rechten Seite der Nabe ausgerichtet ist.

Allgemeine Informationen zur Sicherheit

Montage des Zahnkranzes an

Montage der Nabe am Rahmen Einstellen der Schalteinheit

1. Stellen Sie den Schalthebel von [1] auf [4].
Kontrollieren Sie, ob die gelben Markierungslinien auf
der Halterung und auf dem Schaltrad aufeinander
ausgerichtet sind.

der Nabe

Bringen Sie die Staubkappe C oder B am Antrieb auf der
rechten Seite der Nabe an. Montieren Sie danach den
Zahnkranz und sichern Sie ihn mit einem Sprengring.

Sprengring %QD
6/ S§
§f§% beachten
Ausfiihrung A:
@ < rechte Staubkappe C

P —

Legen Sie die

" Kette auf einen
Zahnkranz und
bringen Sie die
Nabenachse
an den

A WARNUNG | — Zur Vermeidung von schweren

Verletzungen:

* Bei der Montage der Nabe am Rahmen mussen die richtigen
Sicherungsscheiben auf beiden Seiten eingesetzt und die Nabenmuttern
mit dem vorgeschriebenen Anzugsdrehmoment festgezogen werden.
Falls die Sicherungsscheiben nur auf einer Seite eingesetzt sind oder
falls die Nabenmuttern nicht richtig festgezogen sind, kann eine
Sicherungsscheibe herausfallen. Das kann dazu fiihren, daB sich die
Nabenachse oder der Schaltarm drehen und dadurch der Lenker durch
das Schaltkabel auf eine Seite gezogen werden kann, was einen
schwerwiegenden Unfall verursachen kann.

ausrichten gelbe Markierungslinien

Auf [ stellen

, Ausfallenden
S L an.

Schaltrad

Halterung

2 Bringen Sie die Sicherungsscheiben auf beiden Seiten
" der Nabenachse an. Drehen Sie den Schaltarm, so daf3
die Vorstéande der Sicherungsscheiben in die Schlitze der
Ausfallenden eingreifen. In diesem Fall 148t sich der
V Schaltarm beinahe parallel zur Rahmengabel montieren.

Sicherungsscheibe (linke Seite)
P4 / Schaltarm

& ! € Schiitz des
Ausfallendes

Richtung

Lesen Sie vor der Montage der Teile die Einbauanleitung sorgfaltig
durch. Bei lockeren, verschlissenen oder beschéadigten Teilen ist eine
hohe Verletzungsgefahr vorhanden.

Es wird dringend empfohlen als Ersatzteile ausschlielich Shimano-
Originalteile zu verwenden.

Zahnkranz

Kontrollieren Sie vor dem Losfahren, ob die Rader richtig befestigt sind.
Nicht richtig befestigte Rader kdnnen sich wahrend der Fahrt I16sen, so

) ] Auf der Schalteinheit sind gelbe Markierungslinien
dass eine hohe Verletzungsgefahr vorhanden ist.

In seltenen Féllen kdnnen dabei in der Nabe durch die den Feststeller und
die Klinke Geréusche verursacht werden, was beim Schalten normal ist.

an zwei Stellen vorhanden. Verwenden Sie die
« Lesen Sie diese Einbauanleitung sorgfaltig durch und bewahren Sie sie Antriebseinheit Ausfiihrung B: ﬁ:g rl\(ll):;nr:(age Zur Montage Sicherungsscheibe Linie, die am einfachsten zu sehen ist.
zum spéteren Nachschlagen an einem sicheren Ort auf. rechte Staubkappe B Marki die roten (rechte Seite) - =
arkierungen Marki Fahrrad in normaler Position
@ aufeinander EULUEREETE /1 — X
HINWEIS: SR, @ aufeinander auf eine Linie ausrichten
¢ Die Gange kénnen wahrend dem Treten der Pedale geschaltet werden. ausrichten. %

Die 8-Gang-Nabe ist mit einem Mechanismus zur Unterstltzung des

Schaltvorgangs ausgerustet. Wenn der Mechanismus beim Schalten Ausfiihrung A: Ausfiihrung B: Licrh,healge“e . \S/.er'\qunden Sit? ;I;J der;ﬁu(js_fall!erllden zassi?de

anspricht, kénnen Gerausche und Vibrationen auftreten. Das rechte Staubkappe A rechte Staubkappe A icherungsscheiben. FUr die linke und rechie Halterung

Schaltgefiihl kann je nach der Gangposition beim Schaltvorgang Seite wgrctlen verschiedene Sicherungsscheiben

verschieden sein. verwendet.

Beim Zuriickdrehen der Kurbeln oder wenn das Fahrrad in der [Q &{ 3. Bringen Sie die Schalteinheit mit dem Befestigungsring S pEn . -

n ition 7 oder 8 riickwa hoben wird. kénnen ebenfall fur die Schalteinheit an. Richten Sie beim Anbringen des fCIeIUNgSSCIeive Fahrrad in umgedrehter Position
Gangposition 5, 6, 7 oder 8 rlickwarts geschobe d, kdnnen ebenfalls
Gerausch ftreten Befestigungsrings die gelbe Markierung @ auf die gelbe Ausfallende Markierung/Farbe )
et bacnat durch di i i i \ \ Marki @ des Schaltrad d drehen Sie d i CIRES auf eine Linie ausrichten

Dies ist bedingt durch die Konstruktion der internen Schaltung und nicht arkierung @ des Schaltrades aus und drehen sie den rechts links

ein Anzeichen einer Strung. Schaltarmbefestigungsring um 45° nach rechts. normales 5R/gelb 5L/ braun 6<20° ) Schaltrad
¢ Die Schaltarm CJ-8S20 ist nur fiir Zahnkrénze mit 16 bis 23 Zéhnen. Ausfallende | 7R /schwarz | 7L /grau 6=38°
¢ Es wird empfohlen die Kettenblatter so auszuwahlen, dass das Verwendbarer Zahnkranz “agf?eﬂgée” 6R/silbern | 6L/weil 9=0

Kettenblatt-Zahnkranz-Verhéltnis ungefahr 2,1 betragt. Ausfiihrung Nach auBen Nach innen Z_ur Montage Ausfallgnde

Beispiel: vorne 36 Zé{hne — hinten 16 %éhne, vorne 38 Zalhne - gewdlbt gewdlbt die g.elben nag#el"]]lgtsen Halterong

hinten 18 Z&ahne, vorne 46 Zahne — hinten 22 Zzhne A PP 0237 Markierungen Ausfallllende 5R/gelb 5L/braun 6=0°
. . . . . - - i volles

e Zur Aufrechterhaltung der Leistung wird empfohlen, sich fiir die Wartung anne nne ® aufeinander Kettengehéuse

alle zwei Jahre (bzw. bei haufiger Benutzung nach einer Fahrstrecke von B 16 — 23 Zahne ausrichten. Vertikal 8R/Blau sL/Grin | 6= 60°—90°

jeweils 5000 km) an das Verkaufsgeschéft oder an das nachste
professionelle Fachgeschéft zu wenden. Zur Wartung wird empfohlen
Shimano-Nabenfett oder den Schmiersatz zu verwenden. Falls kein

Drehen Sie die Kabeleinstellschraube des
Schalthebels, um die gelben Markierungslinien
aufeinander auszurichten. Stellen Sie danach den

Hinweis:
e Ausfiihrung A: Bei einem nach innen gewdlbten

Spezialfett bzw. kein Schmiersatz verwendet wird, kénnen Probleme
beim Schalten auftreten.

Die Nabe ist nicht vollstdndig wasserdicht. Verwenden Sie deshalb die
Nabe nicht an Orten, an denen Wasser eintreten kann und verwenden
Sie zum Reinigen keinen Hochdruckwasserstrahl, weil dadurch die
Rostbildung geférdert wird.

Die Zahnkranze sollten in periodischen Abstédnden mit einem neutralen

Zahnkranz mit 19 Zahnen oder weniger oder fir
einen Riemenantrieb berlhrt die rechte Staubkappe A
die Kette oder das Riemenrad, deshalb muss die
Ausfihrung B verwendet werden.

Ausflihrung B: Bei einem nach innen gewdlbten
Zahnkranz mit 16 Zahnen, dicken Z&hnen oder fir
einen Riemenantrieb muss die rechte Staubkappe B
vor der Verwendung entfernt werden.

@-—Markierung N —
ANWZ:

¢ Der vorstehende Teil muB sich
auf der Seite des Ausfallendes befinden.

¢ Die Sicherungsscheiben so einsetzen, daB3
sich die Vorsténde richtig in die
Ausfallendenschlitzen auf der Vorder- oder

Schalthebel von [4] auf [1] und wieder zuriick auf
und kontrollieren Sie, ob die gelben
Markierungslinien immer noch aufeinander
ausgerichtet sind.

Kabeleinstellschraube

Reinigungsmittel gewaschen und danach wieder neu eingefettet werden.
AuBerdem kann durch die Reinigung der Kette mit einem neutralen
Reinigungsmittel die Lebensdauer der Zahnkréanze und der Kette
verlangert werden.

Hinterseite der Nabenachse eingreifen.

Die Halterung fiir die
Schaltarm richtig befestigen.

. Die Kette spannen und das Rad mit den Hutmuttern am
Rahmen befestigen.

Montage des Schaltarms an der

Falls die Kette beim Fahren von den Zahnkrénzen abspringt, mussen die
Zahnkranze und die Kette ausgetauscht werden.

Nabe

Bringen Sie die Abdeckung an der Antriebseinheit auf
" der rechten Seite der Nabe an.

Gegen natirliche Abnutzung und Alterung durch eine normale 1

Verwendung der Teile wird keine Garantie gewéhrleistet. Installation der Inter-M-Bremse

an der Nabe

Anzugsdrehmoment:
30-45N-m

) 2 Schneiden Sie nach dem Einstellen der Schalteinheit
" das vorstehende Kabel ab und bringen Sie eine
Kabelkappe an.

Fur alle Fragen zur Handhabung und Einstellung der Bremse ist das
Verkaufsgeschaft zusténdig.

Richtung

Kabelk
beachten apetappe

Richten Sie die Kerbverzahnungen der Nabe und der Inter-
M-Bremse aufeinander aus und ziehen Sie die

Bremseinheit-Befestigungsmutter provisorisch fest.

Der Nabe darf nicht zerlegt werden. Wenden Sie sich bitte an das
Verkaufsgeschéft, wenn Sie glauben es sei notwendig, die Nabe zu zerlegen.

Hutmutter

‘ Die Kerbverzahnungen aufeinander ausrichten. ‘ ) .
Sicherungsscheibe

SI-37J0A-001
Hinweis:
SG-8R31 Inter-8-Nabe e e Sere e o o
S G _8 R 3 6 gezeigte Montagefolge eingehalten werden.
CJ-8S20 Schaltarm

Die Abdeckung an dieser
Position anbringen.

Sprengring \/

Sicherungsscheibe

Unterlegscheibe

Einbauanleitung

Hutmutter

Inter-M-Bremse

Lesen Sie bitte vor der Montage diese Einbauanleitung und die
Einbauanleitung fiir die Inter-M-Bremse und den Inter-8-Schalthebel
sorgfaltig durch.

Fur Einzelheiten zur Installation der Inter-M-Bremse
wird auf die Einbauanleitung der Inter-M-Bremse
verwiesen.

Schutzblechstrebe /'/'
Zahnkranz Halterstrebe

Anderungen vorbehalten. (German)




